
Sesión Se Abre el Registro Fechas de la Sesión
Días de 

Sesión

1A Sab, Marzo 1 Marzo 4 - Marzo 27 Mar y Jue

1A Sab, Marzo 1 Marzo 5 - Marzo 28 Mie y Vie

2A Sab, Marzo 29 Abril 1 - Abril 24 Mar y Jue

2A Sab, Marzo 29 Abril 2 - Abril 25 Mie y Vie

3A Sab, Abril 26 Abril 29 - Mayo 23 Mar y Jue

3A Sab, Abril 26 Abril 30 - Mayo 24 Mie y Vie

1B Sab, Mayo 31 Junio 3 - Junio 13 Mar - Vie

2B Sab, Junio 14 Junio 17 - Junio 27 Mar - Vie

3B Sab, Julio 5 Julio 8 - Julio 18 Mar - Vie

4B Sab, Julio 19 Julio 22 - Agosto 1 Mar - Vie

1C Sab, Agosto 9
Agosto 12 - 

Septiembre 5
Mar y Jue

1C Sab, Agosto 9
Agosto 13 - 

Septiembre 6
Mie y Vie

West Palm Beach, FL 33406

Lake Lytal Family Aquatic Center 

2025 Horario de Clases de Natación

Lake Lytal Family Aquatic Center 

2025 Información sobre el Horario de 

Clases de Natación

Sesión de Primavera

Sesión de Verano

Semana de Julio 4 - No Hay Clases

Sesión de Otoño

Lake Lytal Aquatic Center: 561-233-1426

3645 Lake Lytal Park Drive

Las inscripciones se abren a las 8am en persona y a las 
8am en línea en la fecha de registro indicada. Los 

destinatarios del cupón DPC deben registrarse para las 
clases en persona.

Visite www.pbcsplash.com en la pestaña "Online Services" 
en la parte superior de la página para registrarse en línea, o 
para ver las instrucciones de registro en línea en la página 
web de las instalaciones. (Seleccione la instalación que le 

interesa) El espacio es limitado.

Aceptamos cash, cheque, Visa / MasterCard / Discover o 
vale de natación de Drowning Prevention Coalition (DPC).

Para obtener más información sobre los vales de natación, 
llame a la Coalición para la prevención de ahogamientos del 

condado de Palm Beach al 561-616-7068 o visite su sitio 
web en https://discover.pbcgov.org/drowningprevention

Haga los cheques pagaderos a la Junta de Comisionados 
del Condado o BOCC e incluya su número de licencia.

Las lecciones privadas están disponibles a un costo de 
$130.00 por niño (3 años y arriba), por sesión, pero 

dependen de la disponibilidad del personal. Las sesiones 
de lecciones privadas son 4 lecciones de 40 minutos 

durante 1 semana, u 8 lecciones de 20 minutos durante 2 
semanas, de Martes a Viernes, por la mañana o por la tarde.

Sesión de Primavera: Sesiones por la tarde
Sesión de Verano: Sesiones por la mañana y por la tarde

Sesión de Otoño: Sesiones por la tarde

EDADES: 6 Meses - Adultos

DURACIÓN DE LA CLASE: 8 clases de 30 minutos

COSTO: $60.00 cada niño, cada sesión

NIVELES OFRECIDOS (donde esté disponible):

Padres y Niños Pequeños (6 meses a 2 años): Esta clase está 
diseñada para presentarle a su bebé el entorno acuático. Se 
requiere que un padre o tutor acompañe al bebé en el agua y 

participe en esta clase. 

Pre-Nivel 1 (3-5 años) y Nivel 1 (6-12 años): Los participantes 
aprenderán a flotar, hacer burbujas, volverse amigables con el 
agua y aprender los conceptos básicos de crol de frente y de 

espalda. 

Pre-Nivel 2 (3-5 años) y Nivel 2 (6-12 años): Los participantes 
comenzarán a combinar acciones de brazos y piernas para crol de 

frente y de espalda, y se les presentará en aguas profundas. 

Nivel 3 (6-12 años): Los participantes aprenderán el estilo de 
espalda en la primaria, cómo caminar en el agua, la exploración de 
aguas profundas y se les presentarán las habilidades de seguridad 

en el agua. 

Nivel 4 (6-12 años): Los participantes se centrarán en técnicas 
adicionales de brazada, como brazada de pecho y brazada lateral, 

y comenzarán a desarrollar su resistencia. 

Adultos (13+): Esta clase está diseñada para adaptarse a 
diferentes niveles de habilidad de los participantes. La clase puede 
abarcar cualquier tema, desde técnica hasta sentirse cómodo en el 

agua.

COSAS QUE DEBES SABER:
Si las clases se cancelan debido al mal tiempo, se podrán ofrecer 
clases de recuperación según la disponibilidad de horarios. Las 
notificaciones de las clases se enviarán por mensaje de texto.

Las clases no son reembolsables. En caso de emergencia, los 
participantes pueden cambiarse de clase una vez. Las sesiones 

deben realizarse dentro de la misma temporada (Primavera o 
Verano).

Los participantes deben usar traje de baño y traer sus propias 
toallas. Las gorras y las gafas protectoras son opcionales.


